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Ndmestie v Turine Kaplnka vo Venarii

Predstavujeme taliansky

““"PIEMONTE

TEXT A FOTO MIROSLAVA DULOVA

Turin, dejisko zimnych olympijskych hier v r. 2006, md okrem vybornej
lyZovacky v Sestriere velmi bohatii ponuku pre navstevnikov. Navstevu
tohto regionu zac¢iname v meste Asti, v srdci regionov Piemonte

a Monferrato. Asi ani netreba pripominat, Ze miestne Asti Spumante
jenajznamejsie talianske Sumivé vino na svete. Hlboko pod tufovym
pohorim st ukryté vinne pivnice pod mestom Canelli, ktoré pésobia ako
podzemna katedrdla a ktoré boli navrhnuté na vyhldsenie za kultirnu
pamiatku Unesco.

Mesto Asti— Sumivé vino a gastronémia

Do samotného centra vstupujeme okolo Torre Rossa (Cervena brana), 16-hrannej

veze v zachovanom zapadnom vstupe do mesta, s ktorej budovanim zacali v prvom
storo¢i. Tam navstivime gotickd katedralu z konca 13. a prvej polovice 14. storocia. Po
prehliadke historického centra smerujeme na ndmestie Piazza Alfieri, na ktorom sa
kazdy rok v tretiu septembrovi nedelu na navozenom piesku (trat je dLhd 420 a $iroka

9 metrov) kona Palio, najstarsie konské dostihy v Taliansku na neosedlanych korioch.
Prvykrét sa konali v 13. storo¢i. Hra farieb, zastav historickych kostymov s viac ako
1200 deinkujdcimi. 21 sdtaZiacich bojuje o karminovd zastavu so symbolmi mesta, ktord
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vyhotovil vyznamny umelec. 21 preto, Ze

zastupujd 14 miest a 7 obci tejto provincie.
Po predstitazi postdpi do finale Len 9 koni.

Ale aj dalsi jazdci dostand zaujimavé
ceny: druhy mesec striebornych minci,
treti dve ostrohy, Stvrty Zivé kura, piaty
rozetu a Siesty rybu so Salatom. Tento
rok sa kond 13. septembra a vtomto
obdobi je aj festival gastronémie. Po fiom
nasleduje vinny veltrh. Za navstevu stoji
aj dom Vittoria Alfieriho z 18. storodia,
znameho autora tragédii. Asti je zname
aj kulinarskymi lahddkami - bielou
hluzovkou, cestovinami plnenymi
madsom a zeleninou - agnolotti, ako

aj neodolatelnym dezertom - bonet
(podoba sa na ¢okoladovy puding). Ku
kulindrskym lahddkam patria urcite

aj placky farinata (takto sa oznacuju

v regiéne Piemonte, v Toskansku ich
nazyvajl cecina) vyrobené z miky
nazyvanej ceci, podavané teplé ako
predjedlo alebo hlavné jedlo, a surové
madso (carne cruda all'Albese) z mesta
Alba. Ur¢ite si dobre vyberiete, ak si
objednéte miestne ¢ervené vino Dolcetto
D'Alba alebo Nebbiolo. Na stredovekej

ceste sa zastavime v romanskom kostole
Santa Maria di Vezzolano vo Viatosto
z12. storo¢ia s nadhernym vyhladom
na okolie. Pokrac¢ujeme do zamku San
Martino Alfieri, v ktorom nas privita

a sprevadza jedna z troch markiz -
markiza Antonella San Martino di San
Germano. Sikromny zamok, ktory
nie je otvoreny pre verejnost, mézu
navstivit hostia ubytovani v penziéne
na zamku. Samozrejme, ochutname
vynikajlce ¢ervené vino Alfiera Barbera
D' Asti, ro¢nik 2006 (pultova cena 0,7 L
21 eur), ktoré sa pestuje na viac ako

25 hektaroch na blizkej pahorkatine.
Roéna produkcia nepresahuje 100 000
kusov 0,7 L flasSiek, ktoré sa vyvazaji

do Svajtiarska, Franciizska, Kanady,

ale aj do USA a Japonska. Navstivime

aj historické pivnice plné dubovych
sudov s dozrievajicim vynikajicim
vinom. Markiza nam ukaze aj sikromné
fotografie v saléne pri kozube, zaujala
nds prave td, na ktorej je este velmi
mlada. Tento regién je vSak znamy aj
hluzovkou (bielou a ¢iernou), festival

a trhy sa konaji kazdorocne v oktébri.
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Pred vchodom do paldca Venaria

@ Hriby vyhladdvaju ierne (necistokrvné) a polovné psy Turin - $port, autd, pamiatky a skvely parmezan
pocas noci. Cena dobrej hluzovky — jej kvalita sa pozna V Turine si pozrieme mestské centrum s tGdajne
podla véne — sa mdZe pocas trhov vysplhat z dvetisic najdlhsimi zastreSenymi arkadami na svete, aby
a7 na devattisic eur za kilogram. Biela hluzovka sa panstvo nezmoklo, ked'v minulosti kracalo do
nevari, len sa o€isti a konzumuje nakrdjand na tenké kostola. Zaujalo nas aj miizeum automobilov.
pléatky s vajcami, rizotom ¢i surovym masom crudo. Vyborne sa mozZno najest v novej restauracii
V provincii Asti pdsobi viac ako pt tisic ,hladacov" Lavazza v centre s pdsobivymi umeleckymi
hluzoviek, ktori si svoje miesta chrania ako oko fotografiami zameranymi na tdto kavu. V Turine
v hlave. vSak musite navstivit kralovsky palac Venaria
Zdmok San Martino Alfieri v parku, najvacsiu zo vSetkych rezidencii

rodiny Savoyovcov, ktory vybudovali v roku
1651. Vojvoda Charles Emanuel Druhy ho
vyuZival ako polovny revir. Na prehliadku sa
odporica pohodlnd obuv, palac je obrovsky a pri
najkratsej dvojhodinovej prehliadke prekonate
znacéné vzdialenosti. Naddherné prilahlé zahrady
sa v sti¢asnosti dokonéuju. Siroky sortiment
volnocdasovych aktivit obsahuje napriklad aj
treking po viniciach Piemontu a Ligdrie, ako

aj golf na vynikajdcich ihriskach. Este rychlo
navstivime trznicu a v $pecializovanom stanku
si zakdpime vynikajici parmezan, v severnom
Taliansku nazyvany grana padano a v regiéne
Emilia parmigiano reggiano. Len si spravne
vybrat diZku trvania jeho zrenia.

Ao dodat na zaver?

Hoci letecké spojenie do Turina vyZaduje prestup
v Mnichove alebo vo Frankfurte, ndvsteva tohto
regionu urcite stoji za to. Ak sa rozhodnete pre
kombind&ciu historickych pamiatok s niektorou

z pondkanych Sportovych aktivit a vynikajicu
miestnu kuchyriu, potom ur¢ite na kratsiu ¢i
dlhsiu dovolenku v tomto regione budete dlho
spominat.
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