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patri k najtazsim
Vv juznej casti ostrova

Golfové ihrisko Orna :
a navrhol ho
Andy Dye z USA.
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Solisti v ludovom
odeve po
posobivom
predstaveni
zameranom najma
na miestne ludové
zvyky.
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K DO MALAIJZIE, tak urcite
aj do Melaky - mesta zapisaného do Zoznamu
svetového kultirneho dedi¢stva UNESCO (od
7.7.2008). Melaka je pdsobiva svojou bohatou
a pestrou minulostou. Je to miesto, v ktorom
sa zacala historia Malajzie. Mesto zalozil princ
Parameswara zo Sumatry v roku 1400. Z tichej
rybarskej dedinky sa rozvinulo do jedného z
najvacsich svetovych obchodnych centier. V
roku 1511 ho ziskali Portugalci, neskdr v roku
1641 Holandania. V 16. storo¢i uz bolo zndme
ako popredné namorné obchodné centrum v
tomto regione. Obchodnici prichadzali z arab-
skych krajin, Ciny, Indie, ako aj Eurdpy, aby ob-
chodovali s hodvabom, korenim, so zlatom ¢i s
porcelanom. V roku 1795 ho ziskali Briti, aby
tak zabranili Francuzom obsadit toto obchodné
centrum. Po druhej svetovej vojne odpor proti
kolonializmu vyvrcholil vyhlasenim nezavislos-
ti - 20. februdra 1956. Tak sa zacala pisat histo-
ria Malajzie prave v meste Melaka, ktorému dal
nazov strom melaka (Semecarpus anacardium).

Dnes Melaka pontka ovela viac ako pribehy,
legendy a pamiatky. Storocia spoluzitia ré6znych
nérodnosti (Malajci, Cifiania, Indovia, Portugalci

MIROSLAVA DULOVA (TEXT a FOTO)

a dalsie) priniesli rozne zvyky, festivaly, stravova-
nie a jazyky.

Najskor sa vyberame na Jonker Street (Jalan
Hang Jebat), ¢o v doslovnom preklade po ho-
landsky znamend druhotriedny dzentlmen. V
minulosti prave na tejto ulici byvali sluhovia,
ktori slazili bohatym rodinam na Panskej ulici.
Slavna ulica Jonker je v su¢asnosti populdrna ako
jedna z najlepsich adries na nékup staroZitnos-
ti, umeleckych diel a suvenirov za dobrd cenu.
Vecer sa ulicou postupuje len velmi pomaly, je
preludnend. Navstevnici sa obdas pristavia pri
stanku, a tak nacas zastavia pohyb. Daju sa tu
kupit skutoéné malickosti, rychle obcerstvenie a
aj hodnotné starozitnosti.

Navstivili sme aj repliky sultanskeho palaca a
lode Flor De Lamar, portugalskej galedny. Zauja-
la nds aj brana Porta De Santiago, ktord postavil
portugalsky admiral Alfonso dAlbuquerque po-
¢as portugalskej invézie v roku 1511. Vysli sme aj
navrchol pahorku s neodmyslitelnou flagou vody
v ruke, ved teplota sa blizila k 40 stupiiom, a pre-
zreli sme si ruiny Kostola sv. Pavla z roku 1521.

Nedaleko svieti zltou farbou pamaitnik vyhla-
senia nezavislosti, v ktorom je vystava priblizu-
juca boj za nezavislost. Navstivit treba urcite aj
muzeum v radnici, najstarsej existujicej budove
v Azii, ktort postavili v rokoch 1641 az 1656.
Hned vedla radnice, rovnako napadne ¢ervena
budova, je protestantsky kostol, ktory Holanda-
nia postavili v roku 1753. Stropné tramy su z
jedného kusa dreva a nemaju ziadny spojovaci
materidl. Zaujala nds aj studna Hang Li Poh z
roku 1459. Nikdy nevyschne a je jedinym zdro-
jom vody pocas obdobia sucha. Zavitali sme aj
do chramu Cheng Hoon Tengz z obdobia, ked
do Melaky prisli prvi Ciiania.

Obyvatelstvo mesta Melaka tvoria najmi
Malajci, ktori zvycajne ziju v tzkych komuni-
tach. Hovoria po malajsky, st privrzenci isldmu
a pouzivaju arabské mena. Druhou najvicsou
komunitou st Cifania, hovoriaci aj niektorym
z &inskych dialektov. Dalgou etnickou skupinou
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Ak zavitate do Mela
urcite musite
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[Plitrajaya -

*'flovovybudované
federalne
administrativne
centrum, hlavné
mesto Malajzie.
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Uz len ostava dufat,
Ze po navsteve
mesity Putra

v Putrajayi si ndjdeme
v tom mori topanok
tie nase...

OblUbena riksa

hyriaca vietkymi
farbami.
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st Indovia. Zijti tu aj Baba-Nyonyovia a Peranaka-
ni - st to potomkovia Citianov, ktori sa ozenili ¢i
vydali za miestnych obyvatelov. Zachovéavaju ¢in-
ske zvyky, hovoria vSak po malajsky. Chittyovia su
Indovia, potomkovia prvych indickych obchodni-
kov, ktori sem prisli pocas 15. storoc¢ia. Vyznavaju
hinduizmus, hovoria po malajsky a jedia indickd
stravu. Mnohi Portugalci sa rozhodli ostat v Mela-
ke, hovoria starym portugalskym dialektom, ktory
sa nazyva cristo.

Zaujala nas tzv. Mini Malajzia, ktora prezentuje
hlavné prvky kultdry vsetkych 13 $tatov Malajzie.
Prezreli sme si typické obydlie, postavené na ko-
loch, aby pod domom cirkuloval vzduch a chladil
ho. Névstevnici sa povinne pred domom vyzuva-
ju, tak ako vSade v Malajzii. Velkej oblube medzi
navstevnikmi sa te$i botanick4 zdhrada, zdhrada
tisicich kvetov, zoo, zdhrada motylov a plazov a
park krokodilov.

My sme pricestovali prave v den ¢inskeho Nové-
ho roka, ked miestni obyvatelia mali dva dni volna.
Netusili sme, ze vSetci domaci sa rozhodnu pre
navstevu historického mesta Melaka a botanickej
zdhrady. Dopravné zédpchy nadobudali nevida-
né rozmery a najst miesto na zaparkovanie bolo
takmer nemozné. V Malajzii sa velkej oblube te$i
aj navsteva miestnych rodin v jednej zo 130 de-
din zapojenych do tohto programu, aby sa turisti
mobhli oboznamit s miestnymi zvykmi, remeslami
¢i umenim.

NOVOVYBUDOVANE FEDERALNE adminis-
trativne centrum Malajzie Putrajaya je naplano-

vané mesto vzdialené 25 kilometrov od hlavného
mesta Kuala Lumpur. V roku 1999 sem presta-
hovali sidlo vlady - najma z dévodu dopravnych
problémov a vysokej hustoty obyvatelstva. Boli
sme tu prave v den ¢inskeho Nového roka, a tak
administrativne budovy zivali prazdnotou a po
meste chodili len turisti. Minaret mesity Putra sa
ty¢i az do vysky 116 metrov, dom dosahuje vys-
ku 50 metrov a do mesity sa zmesti uctyhodnych
15 000 veriacich - len aby sme si nasli nasu obuv,
ked z mesity vyjdeme!

DO PROGRAMU NAVSTEVY Malajzie rozhod-
ne patri aj hlavné mesto Kuala Lumpur, ktoré je
vraj najlep$im mestom na svete na nakupovanie.
Prichod don nam skomplikoval prudky dazd, kto-
ry spdsobil uplni dopravnu zapchu, a tak cesta do
hotela v centre sa z dvadsiatich minut predizila
na vyse jeden a pol hodiny. Mestu dominuju vy-
svietené veze Petronas. Navstivit ich vSak nie je
jednoduché. Listok sa neda rezervovat, a tak podla
miestnych sa treba po piatej hodine rano zaradit
do nekone¢ného radu a vystat si ho. Pocasie nam

v$ak nepraje, pocas celého dna je mesto v hustom
opare az hmle, vrcholy veZi Petronas vobec nevi-
diet, a tak sa do radu ani nestaviame. Rozhodne-
me sa pre navstevu dal$ej vyznamnej dominanty
hlavného mesta, veze KL (335 m), kde si vo vyske

282 metrov nad mestom pochutndme na vybor-[>

S

Jedinecny pohlad
na mesto Melaka

z vtacej perspektivy
z otacajucej sa
vyhliadkovej veze.

Typické obydlie
v skanzene
v Melake.
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Pred branou de
Santiago v Melake sa
fotografuje skoro
kazdy navstevnik
tohto mesta.

Oslavu ¢inskeho
Nového roka
pripominaju na
kazdom kroku
instaldcie hyriace
vSetkymi farbami.
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nych miestnych $pecialitich a prezrieme si celé
mesto ako na dlani pocdas otdcania sa reStaura-
cie. Popoludni sa rozhodneme pre $tvorhodinova
prehliadku mesta autobusom. Netusili sme, Ze do
prehliadky je zaradena aj naviteva obchodu s pro-
duktmi z kakaa a ¢okolady a dal$ieho obchodu so
suvenirmi, ktoré sprievodca honosne oznacil ako
komeréné prestavky.

V muzeu sme sa dozvedeli zaujimavé podrobnosti
o zivote miestnych domorodcov, ktori este aj dnes
Ziji v dzungli len z toho, ¢o im poskytne. Mftvych

pochovavaju na stromoch, aby sa k nim nedostali
zvieratd, a smutia za nimi az 40 dni. Vyborne do-
kazu lovit pomocou dlhej fukacky, ktord vystreluje
malé $ipy, a vyrdbaju aj rozne hudobné nastroje.
Ich zivot sa sleduje, a tak vSetci maju aj ob¢ianske
preukazy. Mozno ich v dzungli navstivit a z dialky
pozorovat ich zivot.

V zdpadnej Malajzii Ziji Orang Asli. Patria k nim
Senoi a Proto-Malajci, ktori na toto izemie prisli
asi pred 40 000 az 50 000 rokmi. Dnes ich je menej
ako 200 000. Domorodci ziju aj vo vychodnej ¢asti
krajiny a ich pocet je vy$si ako v zapadne;j.

A AKI SU MALAJCI? Usmievavi. Tak ako my
tazko vieme hadat ich vek a narodnost, plati to aj

naopak. Velkej oblube sa tesi nadviazanie konver-
zécie otazkou: A kolko mas rokov? Bez ostychu sa
spyta mladucky Malajec eurdpskej déchodkyne.
Skus hadat! A tak Castej$ie hadam o niec¢o vys$si
vek, ako v skuto¢nosti maju. A, samozrejme, tesi
ma, ze mi vzdy hadaju podstatne menej rokov, ako
mam. Ak si dohodnete termin stretnutia, myslite na
tzv. miestny termin, ktory bude vidy uréite o nieco
neskor, ako bolo povodne dohodnuté. ]

INFORMALAJZIA

Najlepsie

miestne jedla

ASAM PEDAS MELAKA — pozostiva z
ryby a zeleniny, varenych v $tave z
tamarindov s raj¢inami, ananasom
a listami hor¢ice.

CENCALUK A BELACAN - jedloz ma-
lych fermentovanych kreviet. Podava
sa s ¢ili, cibulou a citrénovou $tavou.
Belacan sa spracuje z cerstvych kre-
viet do pasty a necha sa odlezat po-
¢as niekolkych mesiacov. Potom sa
uprazia spracuje do kola¢ov. Moze sa
miesat aj s ¢ili, cesnakom, cibulovou
pastou a cukrom a potom vyprazit.
CENDOL jedezert pripraveny z rezan-
cov zelenych strukov, ochuteny $ta-
vou a podavany s hustym palmovym
sirupom a kokosovym mliekom.
Pocas ¢inskeho Nového roka sa
mozno zucastnit slavnostného pre-
mie$ania jedla YEE SANG, ktoré ne-
odmyslitelne patri k oslave nového
roka. Premie$anie symbolizuje vza-
jomné zaZelanie si dal$ieho dobrého
roka v dobrom zdravi, prosperite a

Stasti.

Najvyssia dvojica
mrakodrapov na svete:

(SESNSIES) otronas

v Kuala Lumpur.

Na kazdom kroku
sa stretdvame

s bujnou a pestrou
vegetaciou.

Palmovy zazrak

Ked pristavame v Kuala Lumpur, az
po horizont vidime pravidelné rady
nekonecnych palmovych héjov. Palma
poskytuje dva druhy oleja. Vyraba sa
z plodov, konkrétne z oranzovej duzi-
ny. Podobne ako olivy, aj tieto plody sa
lisuja. Dalii olej sa vyraba z jadier plo-
dov; oleje sa vsak lisia svojim zlozenim.
Palmovy olej je rastlinny, resp. ovocny
olej, neobsahuje Ziaden cholesterol a
ma skoro vyvazenu hodnotu nasyte-
nych a nenasytenych mastnych kyselin.
Nerafinovany palmovy olej ma vysoky
podiel karotenoidov, 15 réz vyssi ako
mrkva a 30 raz vyssi ako rajciny! Olej
si vdaka jedine¢nému spracovaniu
zachovava vysoky podiel vitaminov A
a E a patri k najbohat$im zdrojom to-
kotrienolov - t¢innych antioxidantov.
Palmovy olej sa vyborne hodi na vy-
prazanie (dymi aZ pri teplote 230 stup-
fov). V Afrike sa zacal pouZivat pred
tisic rokmi. Palmy do Malajzie priviezli
Briti okolo roku 1800 a pouzivali sa len
na ozdobu. V roku 1907 bola vysade-
na prvé plantaz a o sto rokov neskor
krajina patrila k poprednym vyrobcom
oleja. Palmy sa pestuju na priblizne 4,5
miliéna hektdroch. Kazdy strom ma
samicie aj samcie kvety a rasti na niom
zhluky plodov (az 3 000 kusov), ktoré
mozu vazit az 25 kg. Strom rodi 20 az
30 dal$ich rokov. Za jeden rok na stro-

me mozZe narastaz 30 000 plodov; a tak

patri k najproduktivnejsej olejovej plo-

dine. Z hektara kukurice sa ziska
uroda 172 litrov oleja, soje — 446
litrov, oliv 1 212 litrov, avsak pa-
liem - neuveritelnych 5 950 litrov!
V Malajzii v tomto odvetvi pracuje
vyse 570 000 fudi.

Zaujimavé

postrehy nasinca
TAXIKARI nedopadli  najlepsie
vo svetovom hodnoteni podla
Cestnosti, preto sa odportca
vopred si dohodnut cenu za
jazdu. Pretoze vacsina obyvatel-
stva vyznava islam, k jedlam sa
v re§tauracii podava caj alebo
voda. ALKOHOL sa dd4 objednat
len v niektorych zariadeniach,
a to len pivo, ktoré je asi trikrat
drahsie ako u nas. Stretli sme sa aj
s tym, Ze v poprednom golfovom
klube pivo podavali len v malej
miestnosti, ndpadne podobnej
na malt sklenent kocku na letis-
kach, v ktorej faj¢iari mozu fajcit.
Tu sme ho museli vypit, nesmeli
sme ho ani preniest do restauracie
vedla a vypit pocas konzumacie
jedla. Miestnym sa nepaci, ked
vidia Zenu s pohdrom piva v ruke.
Tvrdy alkohol predavaji niektoré
bary, musite si vSak kupit celu
flasu. Po nadmernej konzuma-
cii alkoholu sa treba vyvarovat
pohybu na verejnosti, mohlo by
to vyvolat konflikty. Miestni nds
na kazdom kroku ubezpecovali,
ze krajina je bezpecnd, neza-
budnite mat stile pri sebe PAs,
v opa¢nom pripade mdze nasle-
dovat priamo pobyt na policajnej
stanici. Len raz sa mi nepodarilo
zaplatit bankovou kartou. Bez
problémov si mozno v zmendrni
zamenit americké doldre ¢i eurd
za miestnu menu ringgity (za

jedno euro cca 4 ringgity). |
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Ivana Fábryová
Poznámky k textu
jednu bodku odstrániť

Ivana Fábryová
Poznámky k textu
veže – dvojičky



olfové ihrisko Ayer Keroh Country
GClub Berhad (www.akcc.com.my) v Me-
lake otvorili v roku 1962. Navrhol ho Tun Dr.
Ghaffar Baba, premiér a nadseny golfista. Ako
véetky golfové ihriskd, na ktorych sme pocas
krétkeho pobytu hrali, aj toto je obkolesené
dzunglou. Hned na druhej jamke ma prekva-
pil takmer meter dlhy jaster, ktorému vobec
neprekazali golfisti odpalujuci z odpaliska, a
pochutnaval si na §tavnatych listoch. O chvilu
sa zacali v korunach nad nagimi hlavami naha-
fat opice. Thrisko pontka hru na troch deviat-
kach v pomerne zvlnenom teréne a dokladne
preveri kvalitu hry na jamke par 6, z ¢iernych
odpalisk 604 m. Na tomto ihrisku sa pocas hry
treba ddsledne riadit heslom: stratena lopta je
skuto¢ne stratena!

Aj golfové ihrisko Tiara Melaka (www.lion.
com.my), otvorené v roku 1994, ktoré navrhli
architekti Nelson — Wright - Haworth, pontka
hru na troch deviatkach - jazernej, lu¢nej a

lesnej. Jazernej deviatke dominuju rozsiahle

Ayer Keroh Country Club Berhad
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Golfova komunita v Malajzii ma okolo pol miliéna ¢lenov a golf
mozno hrat na priblizne patdesiatich golfovych ihriskach.

vodné prekazky. Lucna deviatka je otvorend, s
mnozstvom paliem, krikov a vysokou travou v
okoli. Lesna deviatka je bohato zalesnena vysoky-
mi stromami, ktoré vytvaraju pocit, Ze golfisti s
priamo v dzungli. Prave tu sme podcenili vSade-
pritomné varovania, aby sme nenechavali v golfo-
vych vozikoch Ziadne cennosti bez dozoru. Vozik
ostal zaparkovany na cestitke nad jamkou hned
na okraji dzungle. Z dzungle vybehla opica ma-
kak, bleskovo odzipsovala méj obal na fotoaparit,
bol vsak pre nu pritazky, tak zacala v priehradke
hladat mobilny telefon, pretoze telefény su medzi
opicami mimoriadne oblibené. M6j nosi¢ vy-
Startoval ako blesk, schmatol kus dreva a zauto¢il
na opicu, ta sa postavila na zadné nohy a zacala
neprijemne prskat, Ze ¢o si to dovoluje. Nechcem
si predstavit, aké trampoty by ma ¢akali, keby si
odniesla do dZungle obal s pasom a kreditkou...
Lopticky do dzungle sa neodporuca chodit hla-
dat, nastastie, aZ na poslednom ihrisku, ktoré sme
hrali, sme sa dozvedeli, Ze tu Zijui aj kobry. Dalsim

malym, av§ak velmi neprijemnym nepriatelom

najradsej kradnd
mobilné telefény.

na golfovych ihriskdch su mravce, ktoré sice skoro
nevidiet, ale $tipu tak ako osy alebo vcely. Ked'sa
pocas hry zastavime na dost vysoko kosenej fer-
veji, zautocia a pod nohavicami sa rychlo $plhaja
vykonat dielo skazy.

Golfové ihrisko A Famosa, ktoré patri do de-
siatky najlepsich ihrisk v Malajzii, rovnako ponu-
ka hru na troch deviatkach, skalnatej, palmovej a
krokodilej. Thriskd navrhol australsky architekt
Ross C. Watson. Ako na vSetkych ihriskach, na
ktorych sme hrali, aj tu je vela vodnych prekazok,
preto si treba zobrat radsej viac loptic¢iek. Golfové
ihrisko je sucastou velkého rezortu, ktory okrem
rozneho typu ubytovania ponuka vodny park ¢i

safari. Navstivili sme ostrov opic, na ktorom su

Tiara Melaka, kde som sa zticastnila medzina-
rodného golfového turnaja Melaka - mesto
svetového kultirneho dedi¢stva UNESCO
proti Eurépe 2013. Preto sa slovenska zastava
nachadza pri vysledkovej tabuli.

Sarmantné nosicky
z Indonézie,

ako vzdy Zahalené

od hlavy po paty.

e _—
Saujand ™

opice v klietkach, ale aj volne sa pohybujuce.
Golfové ihrisko Orna (www.ornaresort.com.
my) otvorili v roku 1997, patri k najtazsim v juz-
nej Casti ostrova a navrhol ho Andy Dye z USA.
Rovnako ponuka hru na troch deviatkach - vy-
chodnej, zdpadnej a severnej. Vychodna a zapad-

A Famosa

na deviatka spolu tvoria majstrovské ihrisko s
impozantnou dlzkou 6 697 metrov z ¢iernych
odpalisk. Zaujala nas velmi bujna dZungla v tes-
nej blizkosti ihriska, ako aj zéplava kvetov roz-
nych farieb v prudkom kontraste s dzunglou. Je
to jediné devitjamkové golfové ihrisko s umelym
osvetlenim v Malajzii. Spravidla dopoludnia na
ihrisku st pokojné, avsak podveder za¢ina fikat
silny vietor, ktory stazi hru uz aj tak na tazkom
ihrisku.

Tieto ihriska sa nachddzaju v tesnej blizkosti
mesta Melaka. Posledné ihrisko, na ktorom sme
hrali, Saujana (www.saujana.com.my), sa nacha-
dza nedaleko Kuala Lumpur. Otvorili ho v roku
1984 a navrhla ho renomovand skupina Ronald
Fream Design Group z Kalifornie. Trvale je jed-
notkou v Malajzii a patri do stovky najlepsich
ihrisk, ale aj do desiatky najtazsich ihrisk na sve-
te. Pontika hru na dvoch ihriskach Bunga Raya a
Palm Course. Palmové ihrisko prezyvaju Kobra
(preco asi?) a druhd jamka par 3 (155 m) je naj-
tazSou jamkou v Malajzii. Bunga Raya (po malaj-
sky ibistek) ma prezyvku krokodil. V Saujane sa
hral turnaj Malysian Open, tri ddmske open tur-

naje a dalsie vyznamné turnaje. Palmové ihrisko

ziskalo ocenenie najlepsie ihrisko v Azii v roku
2005 a umiestnilo sa aj v prvej stovke najlepsich
ihrisk mimo USA v roku 2005. Na rozdiel od
ihrisk nedaleko Melaky v blizkosti Kuala Lum-
pur vo vnutrozemi sa rucic¢ka teplomera $plha
pomaly k 40 stupniom, vietor skoro vobec ne-
fuka. Tak len dodrZiavame odporuc¢ania miest-
nych znalcov, viac ako 6 litrov vody, pomaly
pohyb a ked mozno, tak rad$ej hned do tiena.
Na ihrisku Bunga Raya az na desiatich jamkach
na lopticky ¢ihaju vodné prekazky. Ako vsetky
ostatné ihriska, ani toto nelezi na rovine, a tak
prekonavame vyskové rozdiely.

Samostatnou kapitolou na miestnych golfo-
vych ihriskach st nosic¢i. Odportca sa vopred
dohodnut na sadzbe, ¢asto to na klientov ski-
$aju. Len na ihrisku Saujana sa za nosic¢a plati
spolu s platbou za hru a golfovy vozik a potom
im hrécdi davaju len prepitné. Nam nosili veci
dve diev¢atd z Indonézie. Platia tu pomerne
prisne pravidld pre golfistov, napr. na parko-
visku pred golfovym ihriskom sa nesmie pre-
zliekat, ak golfistu prichytia, za prvé porusenie
je pokuta 12 eur, za druhé uz 25 a pri tretom

poruseni disciplinarne konanie! [ ]
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