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MIROSLAVA DULOVA

LYZOVANIE

SA DRAMATICK
ZMENILO

Zadiatkom janudara sa v rakuskej spolkovej krajine Korutansko opat
konali preteky svetového pohdra v zjazdovom lyZovani Zien v zjazde
a super-G v mestesku Bad Kleinkirchheim na zjazdovej trati, ktora
je pomenovand podla jedného z najlepsich zjazdarov vsetkych &ias,
Franza Klammera. Pri tejto prileZitosti mala skupina pozvanych
novindrov mala dokonca &est' si s panom Klammerom zalyZovat.
Po fotografovani na vrcholovej stanici lanovky sme v rychlom tempe
absolvovali niekol'ko jazd. Zastavili sme sa aj na starte zjazdovky Franz
Klammer, na ktorej sa konal zjazd a super G svetového pohdra Zien.
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MIROSLAVA DULOVA, BAD KLEINKIRCHEIM TOURISMUS, TINA STEINTHALER,

DANA EMINGEROVA, ARCHIV F. KLAMMER, SITA

M.D.: Pan Klammer, mate dve dcéry,
tieZ sa zaujimaju o lyZovanie?

To ano, rady lyzuju, jedna
prave teraz doStudovala v Taliansku.

M.D.: Velmi priama otazka: Kde naj-
radsej lyzujete?

V Bad Kleinkircheime
v Korutansku v spolkovej krajine,
v ktorej som sa narodil.

M.D.: Ak sa rozhodnete pre lyzovacku
bez akychkol'vek povinnosti, kam by
ste sa vybrali?

Tam, kde budem moct
jazdif v prasane na karvingovych ly-
ziach s polomerom najradsej 18-19 m.

M.D.: Zmenilo sa podl'a vas zjazdové
lyzovanie od cias, ked' ste eSte aktivne
pretekali?

Lyzovanie sa dramaticky
zmenilo. Zmenila sa vel'mi aj priprava
trati a snehu. Jazdi sa na kratSich ly-
Ziach, rychlost je sice rovnaka, zvysila



sa vSak v oblukoch. Ked som pretekal,
nikdy som rad na lyziach neskakal.
Dnes su lyziari fazsi a podstatne men-
Sie su rozdiely vo vyslednych ¢asoch.

M.D.: Vy ste vsak patrili k tym najrych-
lejsim?

Bol som sice rychlejsi
ako ostatni, to bol ten hlavny rozdiel
medzi nami. Vedel som, kde mozno
ziskat Cas, postavit lyZze na hranu
a kedy nie. Dnes karving poskytuje
ovela lepsi cit pre lyzovanie.

M.D.: Pan Klammer, skusali ste aj iné
Sporty na snehu ako napriklad snoub-
ording?

Ano, ale len raz. Asi sa to
neviem naucit.

M.D.: Aky mate nazor na jeden z naj-
tazsich zjazdov svetového pohara mu-
Zov, ktory sa jazdi v Kitzbiiheli, Hah-
nenkamm?

Tam sa jednoducho ne-

daju robit obluky, preto som tam jaz-
dil len rovno. Samozrejme, Ze som sa
bal, skor to vSak bol reSpekt . Ked
som sa vSak uz raz spustil dolu, tak
potom to uz iSlo. Vzdy som sa tesil
na Start. Raz sa ma novinar spytal po
pretekoch, ¢i mi na trati hrozil pad,
bola to narazka na moj krkolomny
§tyl, odpovedal som: “Ano, od §tartu
do ciel'a!”

M.D.: Na akych lyziach jazdite teraz?

PouzZivam allroundové
lyZe mimo zjazdovky. Teraz mam len
tri pary, na prasan Siroké, dlhé 190
cm, potom touringové, moje obltube-
né lyze znacky Head, 200 cm, polo-
mer 19 m.

M.D.: Pan Klammer, postavili by
ste sa este na vase staré lyze diiky
2,22 m?

Ale ano, len na tych sa
nedaju robit obluky, na nich sa musi
jazdit len rovno.
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M.D.: Pamitate si vase jednotlivé jazdy
pocas pretekov?

Ano. Z olympijskej jazdy
si pamatam kazdy meter. Jazdil som
tak, Ze som vedel celkom presne, kde
je moj limit, a vedel som tiez, Ze moja
jazda bola ,dostatocne dobra“.

M.D.: Venujete sa okrem lyZovania aj
d’alsim Sportom, napriklad cyklistike?

Ano, jazdim na horskom
bicykli. Pre priatelov a znamych do-
konca organizujem ,Tour de Franz®,
¢o znie velmi podobne ako Tour de
France.

M.D.: Pan Klammer, ste aj vasnivy
golfista s jednocifernym hendike-
pom, ak by ste si mohli zahrat len
jedno ihrisko vo vasej rodnej spolko-
vej krajine v Korutansku, ktoré by to
bolo?

Golfové ihrisko Dellach
na brehu jazera Worthersee s nad-
hernymi vyhl'admi na jazero.



M.D.: Casto kladenii otazku golfistom
polozim aj vam: Kktora je vasa najobl'u-
benejsia palica v golfovom vaku?

V sucasnosti drajver, naj-
dlhsia palica v golfovom vaku.

M.D.: Isty ¢as ste sa venovali aj au-
tomobilovému pretekaniu. Kde ciha
vicSie nebezpecenstvo - pocas zjazdu
alebo pocas automobilovych pretekov?

Na tuto otazku odpoviem
takto: ,NerieSim to, na rychlych au-
tach uz nepretekam!*

M.D.: Pan Klammer, nedavno ste pocas
rozhovoru povedali: ,,Golf je pre mna
alternativa, nieco ako Sachova hra.
Nema ni¢ spoloéného s rychlostou, len
so stratégiou. Avsak golf nikdy nena-
hradi lyZzovanie. LyZovanie je jednodu-
cho najkrajsim Sportom na svete!“ Ako
ste to mysleli?

Teraz uz lyzujem pomal-
Sie, avSak pri golfe mam prili§ rychly
Svih. A niekedy sa aj mne nieco pritra-
fi, otvoril som si kufor na aute a zistil
som, Ze tam mam dve l'avé golfové
topanky ... Tiez sa mi stalo, Ze som
odstartoval tak, Zze moje lyze ostali na
Starte, pretoZe som nemal spravne na-
stavené lyziarske viazanie ...

M.D.: Moze lyziar Vasho formatu este
snivat nesplnené lyziarske sny?

Rad lyZujem v prasane,
myslim vSak, Ze uz som sa vyblaznil,
Ziaden free ride ...

M.D.: Pan Klammer, ¢o odkazete mla-
dym zacinajicim lyziarom?

To je tazka otazka.
V prvom rade musia sami zistit ako
funguje ich telo. Musia budovat od
zakladov. Musia sa dokazat zobudit
uprostred noci a vediet ako lyZovat
a najmaé trénovat viac ako ostatni.

M.D.: Ked sa mozete sam rozhodnuf
o vasom dennom programe, ako sa roz-
hodnete?

Najlepsi je den straveny
na lyziach v prijemnej atmosfére, len
sa zabavit a z takého dna vytaZit ma-
ximum. Len tak si ist zalyZovat. Ne-
kupit si celodennt permanentku a uz
o jednej len rozmyslat , Zze ked som
si ju kupil, musim lyZovat az do Stvr-
tej. Tak si ten vydareny den na lyziach
mozno len pokazit.

M.D.: Ucili ste aj vase deti lyzovat?

Samozrejme. Trojro¢né
deti su uz pripravené, niektoré vsak
eSte nechcu lyzovat. Potom treba za-
¢at neskor. Pockat, kym deti budu
pripravené a potom sa naucia lyZovat
za par dni.

M.D.: Pan Klammer, ked' ste skoncili
s aktivnou lyziarskou kariérou, nikdy
ste neuvazovali o tom, Ze by ste sa stali
trénerom a odovzdavali vase cenné sku-
senosti mladsej generacii?

Nie, nechcel som sa stat
trénerom, potom by som nemohol
lyzovat ... Ked som pretekal, bolo to
najlepSie obdobie mojho zivota.

M.D.: Ktory zo sucasnych zjazdarov je
podl'a vasho nazoru najlepsi?
Didier Cuche.

M.D.: Uz davno ste skong¢ili s aktivnou
kariérou, mate este stale sponzorov?

Ano, dalej ma sponzoru-
ju popredné znacky.

M.D.: AKko vyzera taky vas celkom nor-
malny den?

Ked napriklad lyZujem
ako dnes s novinarmi, den s novymi
Iud'mi, pretoze rad lyZujem s priatel-
mi.
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KTO JE FRANZ KLAMMER?

Franza Klammera oznacujii Austriacus Globalis, Kaiser
¢i Klammer Express. A vedia preco, je to najvicsi zjazddar
vsetkych cias, celkom sa zucastnil 115 pretekov v zjazdo-
vom lyZovani, 71x skoncil v prvej desiatke, 33x v prvej
patke a 34x medzi prvymi tromi pretekdrmi. 25x vyhral
zjazd v ramci svetoveho pohdra a raz olympijsky, ziskal
titul majstra sveta. Dosiahol rekord, ked vyhral 8 prete-
kov z 9 v ramci pohdra a 4x jeden z najtazsich zjazdov
v Kitzbiiheli-Hahnenkamm. Podla prieskumov Franz
Klammer patri k najobliibenejsim a aj najzndmejsim
Rakusanom. Narodil v Mooswalde v r. 1953, ked tam ne-
viedla este Ziadna cesta, telefonna linka a ani elektrickd
pripojka. Dalo by sa povedat, Ze sa vlastne narodil na
lyziach. Uz ako dvojrocny stdal na doskdch a ozndamil ro-
dicom: ,Chcem lyzovat! A nic iné!“ Ako péitrocny prvykrdt
pretekal, pretoze este nechodil do skoly tak len ako pred-
Jjazdec a dosiahol najlepsi cas. Ako sedemrocny lyZoval
na otcovych 210 cm lyZiach. V roku 1968 ako 14-rocny
vyhral prvé velké preteky pri Villachu. V roku 1970 sa stal
majstrom v zjazde spolkovej krajiny Korutdnsko. V roku
1972 sa uz musel rozhodnit pre jednu zo zjazdovych
disciplin a rozhodol sa pre zjazd. Karl Cordin vysvetlil roz-
diel medzi Klammerom a ostatnymi elitnymi zjazddrmi:
Franz si moze dovolit aj chyby a este vzdy vyhrd!*“ V roku
1976 pocas olympiddy v Innsbrucku niesol rakuisku zd-
stavu na otvoreni, bol vsak vystaveny obrovskému tlaku,
aby vyhral. ,Nemal som pokoj, avsak koncentrdcia je pre
pretekdra najdolezitejsia. Celé to obdobie som akoby pre-
chddzal peklom. Hystéria zo mna skoro spravila klienta
pre psychiatra! A najhorsie bolo to, Ze vSetci so mnou rdta-
li ako s vitazom. Sledovali ma vsade, kazdy ma chcel po-
vzbudit. Uz dopredu urobili zo mna olympijského vitaza.
Na Starte zjazdu som si opakoval: Rdta sa len vitazstvo!
Som tu preto, aby som vyhral! Pocas celej jazdy som si
sam pre seba opakoval: Za kaZdu cenu jazdit uvolnene,
nie strnulo ... a nemysliet na Russiho, najvécsieho konku-
renta“. Len po 15 sekunddch jazdy v prvej zdkrute dopra-
va mu lyZa vbehla do diery a hned'si spomenul: ,,Viera tu
este nebola!” a lyze vyleteli nahor. Neskor skoro spadol,
ale udrzal sa, na medzicase bol o 22/100 sek. pomalsi
ako Russi a ndadej mnohych Rakusanov na vitazstvo za-
Cala bledniit. V dolnej casti trate vsak jazdil akoby ho
Certi nahdnali, jazda posobila akoby Siel po kolajniciach.
Ked' uz tusil, ze je pomalsi ako Russi, jednoducho zvolil
init liniu, zamieril az k ochrannému plotu a bez velkej
zmeny rychlosti preletel cielom. Po pretekoch casto opa-
koval: ,Bol to asi moj najlepsi oblik v Zivote a v tejto situ-
dcii rozhodol o vitazstve.



