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Cestujeme do Francuzska
Region Baskicko

Biarritz zmajdka, na horizonte Pyreneje

Euskara - najstarsi eurépsky jazyk

Baskovia este aj dnes hovoria najstarsim Zivym
eurépskym jazykom. Jazyk ,euskara” podla
vedcov patri k preindoeurépskym jazykom. ESte
aj dnes sa vyucuje v Skole, bud je celd vyucba

v tomto jazyku, alebo v kombinacii s franciz-
skym jazykom. Baskicko ma aj bohatd histériu
namornictva. Baskovia ako prvi lovili v Eurépe
velryby. Pobrezné mestecka mali najéastej-

Sie v erbe vyjavy z rybolovu, ¢o dokumentuje
vyznam rybolovu pocas stredoveku. Basko-
via sa venovali aj obchodu a prieskumnym
¢innostiam. Prvy moreplavec, ktory oboplaval
zemegulu, Juan Sebastian EL Cano bol takisto
Bask. Z expedicie sa vratil do Spanielska uz len
na jedinej lodi (1519 — 1522).

V provincii Labourd njdeme idedlny kontrast
medzi nadhernymi pldZami, rybarskymi pri-
stavmi a dynamickou oblastou Bayonne, Anglet
a Biarritz a najkrajsimi baskickymi dedinkami
ucupenymi v zvlnenej krajine s malymi farma-
mi. Kazda z provincii ma aj svoj architektonicky
$tyl. Ndjdeme tu domy &iasto€ne oblozené
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drevom, najcastejie natreté na bielo, s trdmami
a okenicami ¢ervenej alebo zelenej farby. Tra-
di¢ne takyto dom bol oto¢eny chrbtom k moru
(aby sa chranil proti vy¢inom pocasia v zime)

s ¢elnou fasadou orientovanou na vychod

k vychadzajacemu slnku. Provincia Labourd

je vyborne vybavena zariadeniami na travenie
dovoleniek sdstredenymi na pobreZi. V Biarritzi
napriklad mozno hrat na druhom najstar§om
golfovom ihrisku vo Franciizsku.

Bayonne - horiica ¢okolada i Sunka

Kristof Kolumbus sa ako prvy Eurépan stretol
s juhoamerickym bobom, ktory Indiani pou-
Zivali nielen ako peniaze, ale aj na pripravu
chutného napoja — hortcej ¢okolady. Kakaovy
bob sa dostal aj do Spanielska a najma Zidia
boli zndmi jeho spracovanim. Ked' utekali pred
inkviziciou, prestahovali sa do juhozapadné-
ho Francidzska do mesta Bayonne, v ktorom
pondkli na ochutnanie tento novy napoj. Mesto
Bayonne sa v§ak okrem horticej ¢okolady pre-
slavilo vychyrenou bayonnskou Sunkou. Podla

Llegendy v §trndstom storoci polovnik zabil di-
viaka, ktory spadol do slanych prirodnych vdd
pri Salies. Polovnici ho nasli az po¢as dalSej
sezony vo velmi dobre zakonzervovanom stave.
A takto Gplnou nahodou objavili mimoriadne
kvality spracovania masa tymto spdsobom.
Dnes sa mdaso naloZi do soli na tri dni a potom
sa susi aZ pocas jedného roka.

Sarmantny Biarritz

Z malého mestecka zaoberajliceho sa najma
rybolovom vyrastlo primorské stredisko — Biar-
ritz. Pod anglickym panstvom (1152 - 1451) az
do roku 1650 sa biarritzski Lovci velryb plavili
zo starého pristavu za harpdnovanim velryb,
ktoré plavali cez Biskajsky zaliv. Ako sa zni-
Zovali stavy velryb, rybari boli ndteni Lovit az
pri brehoch Newfoundlandu ¢i Grénska alebo
zmenit profesiu a stat sa oficialnymi piratmi
(corsaire) pre franctizskeho krala. Pokracéovali
vo vykonavani svojho povolania aZ do konca
18. storoCia, ked'si ludia zacali cenit vyhody
kdpania v mori. Mentalne chori sa kipali na
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.pLazi blaznov", ktora ma dnes ovela honosnejsi
nazov — Velka plaz. A tak sa Biarritz stal moder-
nou destindciou na pobreZi mora pontkajtcou
aj talasoterapiu (Liecebné kiry na baze morskej
vody). 30. janudra 1853 $panielska kontesa
Eugenie of Montijo sa vydala za cisara Napo-
leona lll. Eugenie poznala Biarritz velmi dobre
avyznamne prispela k rozmachu mesta. Na
baskickej pdde jej prvym domovom sa stala vila
Eugenie (neskor hotel du Palais), ktord jej dal
postavit Napoleon ako kralovsky dovolenkovy
domov a to zabezpecilo reputdciu Biarritzu.
Pritahovalo to ako magnet eurépsku aristokra-
ciu. K prvym vyznamnym navstevnikom patril
walesky princ s matkou kralovnou Viktériou.
Spanielsky kral Alfonz XIII. dal postavit palac
Miramar. PriSiel aj perzsky Sach, aj car Nikolaj
z Ruska.

Do Biarritzu zacali chodit aj $portovi nads$enci.
Len si vediet vybrat z bohatej ponuky: surfo-
vanie, tenis, golf, jazda na koni a, samozrejme,
baskicka pelota. So Zivym folklérom a tradicia-
mi sa moZno zoznamit v mensich baskickych
dedinkdch a popritom objavovat pochdtky
baskickej kuchyne.

Baskicko sa rozprestiera od zapadnych Pyreneji po pobreZie Atlantického
oceanu. Cleni sa na sedem provincii, $tyri v Spanielsku a tri vo Franciizsku
(Labourd, Basse Navarre a Soule). Aj vo franciizskych provinciach v pred-
hori Pyreneji jeho hrdi obyvatelia venovali velki pozornost zachovaniu
vynikajiceho prirodného prostredia. Tato oblibena destinacia upita
vynikajacimi klimatickymi podmienkami, plaZami, jachtingom a surfova-
nim, blizkostou vysokych hor, malebnymi golfovymi ihriskami (12 ihrisk)
a bohatou hotelovou infrastruktirou. Pekné dedinky a farmy v zelenych
udoliach ukryvaji svoju jedine¢ni historiu a kultiru.

Capbreton
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Nednavni surfisti v Biarritzi
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»,Nepoznam Ziadne iné miesto, ktoré by bolo
SarmantnejSie a velkolepejsie ako Biarritz,"
vyhlasil Victor Hugo.

Biarritzsky majak postavili v roku 1831. Do
vys$ky 73 metrov treba prekonat 248 schodov,
ale pohlad na pobrezie stoji za to. Pre verejnost
je dostupny Llen popoludni. K tomuto regionu
neodmyslitelne patri ¢okolada, s jej histériou
sa mdZeme oboznamit v miizeu ¢okolady.
Podrobnejsie informacie o histérii Biarritzu
najdeme v historickom muzeu. Zaujemcov

o surfing bojujtcich s morskymi vlnami
mdZeme vyborne sledovat aj z terasy hotela
Radisson — z vychyrenej reStauracie Onyx.
Medzi surfistami ndjdeme aj muZov v najlepsich
rokoch, ale velmi malo Zien. Prehliadka mesta
Biarritz je urcite najvhodnejsia peSi, doprava je
velmi hustd a pesi to zvladneme najrychlejsie.
0d majaka az na druhy koniec mesta je priamo
na pobrezi mora vybudovana cesticka pre
peSich umozZriujica prehliadku vyznamnych
miest v blizkosti pobreZia. Prechadzala som
tadial v mdji a na niektorych tzkych miestach
som uZ musela ¢akat. Neviem si celkom dobre
predstavit, ¢o sa tu deje v auguste, ked'sa da do
pohybu celé Francizsko. Okrem toho v letnom
obdobi je teplota pri mori dost vysoka a popri
horicave treba este pocitat aj s dost vysokou
vlhkostou vzduchu. Surfovanie v Biarritzi sa
objavilo v patdesiatych rokoch minulého storo-
¢ia v Eurépe po prvy raz. Za vhodnymi vlnami
prichadzaju surfisti pocas celého roka, teraz

v maji vSak jazdili v neoprénovych oblekoch.
Na pobreZi okolo Biarritzu je niekolko miest
vhodnych na tento $port a prispdsobila sa mu aj
ponuka Sportovych obchodov. Vycvik pondkaju
mnohé Skoly surfovania.
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Beauty&Woman

Golfové ihrisko Ilbarritz

Pelota - najrychlejsia hra

Za ndavstevu stoji aj mestecko Saint-Jean-de-
Luz - len niekolko kilometrov od Biarritzu. Aj
tu miestni rybari lovili velryby, za ktorymi v 16.
storo¢i plavali az k dalekym brehom napriklad
Labradoru. Ak ked'to uz nebolo zaujima-

vé, rychlo zaviedLli dal$iu namornd tradiciu
piratstva. Saint-Jean-de-Luz sa stal skuto¢nym
piratskym hniezdom a mnohé domy vybudo-
vali z piratskych prijmov. Zlaty vek prosperity
mestecka priniesla svadba Ludovita 14. a Marie
Terézie Spanielskej v roku 1660 ako dosledok
Pyrenejskej dohody podpisanej medzi Franctiz-
skom a Spanielskom. V kostole svitého Jana
Krstitela, kde sa svadba konala, okamZite po
obrade zamurovali dvere, ktorymi prechadzali
manZelia, aby nikto iny nemohol prekro¢it kra-
Lovsky prah. Kostol si moZno pozriet denne len
v popoludriajSich hodinach. Skladatel Maurice
Ravel bol Bask, narodil sa v mestec¢ku Ciboure
nedaleko Saint-Jeand-de-Luz a v roku 1928 tu
napisal Bolero.

V Baskicku v kaZdej dedine ndjdeme vysSiu za-
krivend stenu (fronton), o ktori sa hra baskicka
pelota. Dnes existuje viac ako 21 variacii tejto
hry. Hra sa holou rukou alebo rukou v koZenej
rukavici (chistera) a drevenymi raketami (pala).
Pelota patri k najrychlej$im hram vébec. Ak
pridete v lete, méZete si pozriet zapas na niekto-
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rom z turnajov. Okrem Baskicka sa pelota eSte
hrav USA.

Typickou pre Baskicko je aj miestna architektd-
ra. Na okeniciach a tramoch spominana ¢erve-
nd a zelena farba predstavuje narodné baskické
farby. Ako €ervend sa v minulosti pouZivala
by¢ia krv. Typickym prvkom je aj strecha predl-
Zena na jednej strane. Jednoducho sa po¢italo

s tym, Ze ak rodina bude dostato¢ne bohata
arozsiri sa pocet jej lenov, tak sa rozsiri aj
dom. Mnohé dne3né baskické priezviska savisia
s domom, ktory je pre Baskov velmi vyznamny,
opisuju jeho polohu alebo situdciu, ako napr.
novy dom, dom na kopci ¢i ¢erveny dom.

Baskicka gastronémia

V Baskicku, samozrejme, treba ochutnat
baskické Speciality. Syry — dlho zrejdci tradi¢ny
ov¢i syr z horskych oblasti, ktory nemusite
skladovat v chladni¢ke (fromage de brebis).
Piperade - odvodené slovo od slova paprika,
tvori ju zmes varenych raj¢in, cibule, baklaza-
nov, papriky a cesnaku (podobné na nase leco).
Piperade sa zamieSa do praZenice a ¢asto sa
podava s dal§im typickym baskickym produk-
tom, lahodnou bayonnskou Sunkou. Typické je
aj baskické kura podavané s omackou podob-
nou na piperade a varené v bielom vine. Ttoro je

rybacia polievka, ktord ma nespocetne vela va-
ridcii, najéaste;jSie v nej ndjdeme maso z tresky
a krabov. Typicky je aj baskicky kolacik z maslo-
vého cesta povodne plneny ¢iernymi ¢eresiiami,
dnes &asto nahradenymi mandlami. Specialitou
mestecka Saint-Jean-de-Luz si makarénky, gu-
laté kolaciky z piSkétového cesta s chrumkavou
vrchnou vrstvou plnené mandlami. Po strmych
svahoch Pyreneji sa tiahnu vinice a tak neza-
budnite ochutnat miestne biele, rosé a ¢ervené
vino Irouleguy (AOC od roku 1970).

Zaujala nas aj 136 km dlha labuzZnicka cestitka
a dedinka Espelette nedaleko Biarritzu. Na-
mornici kedysi davno priniesli semeno papriky,
ktorej sa tu velmi dobré dari. Od polovice dvad-
siateho storocia ju pouZivajd pre jej mimoriadnu
kvalitu a dnes sa pestuje spdsobom Setrnym
voci zivotnému prostrediu. Cela dedinka Zije
paprikou. Prieéelia typickych baskickych
domov zdobia papriky na $pagate, na inych
miestach keramické. Mozno si vybrat nielen
rézne produkty na baze papriky, ale aj z bohatej
ponuky suvenirov s motivom papriky. Pacili

sa nam aj drobné strieborné Sperky s malymi
vkusnymi papric¢kami.

V Baskicku njdeme aj malé vyrobne ¢okola-
dovych produktov, niektoré maju viac ako pat-
storoén tradiciu. Nezabudnite ochutnat také
dobroty ako bozky cisarovnej ¢i karamelovy
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PldZ v Saint-Jean-de-Lu

krém z masla. K miestnym produktom patri aj
med a rézne druhy lekvarov a dzemov z miest-
nych druhov ovocia, obltbeny je z ¢iernych
¢eresni. Milovnici zamkov si aj v Baskicku pridu
na svoje a mozu si vybrat zo Sirokej ponuky hra-
dov, zamkov a pevnosti. Mimoriadny pohlad na
Cast Baskicka pontka hora Rhune. Z mestecka
Sain- Jean-de-Luz sa mozno vyviezt do vysky
905 m na jej vrchol a obdivovat franctizske

a Spanielske pobreZie.

Po odlive v Biarritzi
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Baskicko - koliska golfu

Baskicko za vo Franciizsku povaZuje za kolisku
golfu. Tradicia golfu sa zalala pisat v Biarritzi

v roku 1888 vybudovanim golfového ihriska
Biarritz Le Phare uréeného najma pre anglosas-
kych navstevnikov. Dnes si golfisti méZu vybrat
spomedzi 12 golfovych ihrisk v tomto regiéne.
Vyber ur¢ite ulahéi Golf Pass Biarritz, mimo
sezény za 240 eur a pocas sezény (jil a august)
za 300 eur si moZete zahrat na piatich golfovych

ihriskach (www.golfpassbiarritz.com), alebo Le
Kali tee pass — 3 golfové ihriska mimo sezony
za 144 eur a pocas sezény 180 eur. Zaujimava aj
je aj ponuka hotela Radisson v Giplnom centre
Biarritzu, ubytovanie na dve noci s rafiajkami

a poplatok za hru na dvoch golfovych ihriskach
za 225 eur za osobu.

Golf Ilbarritz ndjdeme v Bidarte tesne pri
Biarritzi. Z tejto deviatky poskytuje nadherny
pohlad na Biarritz tretia jamka. Zvlastnostou
tohto ihriska je, Ze po odohrati Stvrtej jamky

si treba sadndt do vozika a odviezt sa strmym
kopcom na dalsie $tyri jamky a potom prist spat
a odohrat poslednd jamku. Ihrisko ma velmi
dobré zazemie na vyucbu golfu za velmi prija-
telné ceny. Poplatok za hru 23 eur mimo sezény
a 36 pocas sezony, mozno si kupit aj zlavneny
blok 10 alebo 5 hier (www.golfilbarritz.com).
Harmonické Stylizované golfové ihrisko Makila
obkolesuji vysokanske duby. Hra na tomto ih-
risku obsahuje aj vystupy a zostupy vo zvlnenej
krajine. Poplatok za hru 46 eur mimo sezény

a pocas sezény 70 eur (www.makilagolfclub.
com). Ak sa rozhodnete hrat na tomto ihrisku,
nachddza sa nedaleko mesta Bayonne, ktoré
urcite stoji za navstevu.

Priamo v Biarritzi nedaleko majaka mozno hrat
na ihrisku golf de Biarritz le Phare a priamo
zihriska pozorovat najznamejsie budovy v Biar-
ritzi. lhrisko otvorili v roku 1888 a v roku 1904
ro¢ny poplatok predstavoval 120 frankov pre
muzov a 50 pre Zeny! Na tomto ihrisku vyrastal
aj Arnaud Massy, ktory ako prvy zahrani¢ny
golfista vyhral British Open. Dnes jeho socha
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Na golfovom ihrisku la Nivelle

pozorne sleduje hru na osemnastej jamke. Golfové ihriska mozno odporudit, ich najvaésou vyhodou je ich celoroénd prevadzka, aj v zimnych
Poplatok za hru 52 a 72 eur (www.golfbiarritz. mesiacoch je teplota dostato¢ne nad nulou. Podla informacii miestnych golfistov je Gplne vyni-
com). mocné, aby sa pocas zimy hralo na zimnych jamkoviskach. Potesi aj v priemere niZ$ia cena za hru.
Vzdialime sa od pobreZia a stiipame do hér Cestovat do Franctizska do baskického regiénu mozno Len odporuéit. Sniibi sa tu krasna priroda,
cez malebné dedinky na rustikdlne ihrisko historické pamiatky, kulinarske Speciality vybornej baskickej kuchyne doplnené miestnym vinom
golf Epherra pri Souraide. Ihrisko je dokonale a velmi Sirokd ponuka aktivit na volny €as. Z nedalekej Viedne su tri moznosti leteckého spojenia —
ukryté vo vidieckej krajine s obrabanymi polami  cez Pariz, Bordeaux alebo Lyon do Biarritzu. Spoje cez PariZ neodporicam, pretoZe treba prestupo-
a pastcimi sa stddami dobytka. Po odohrati vat nainom Letisku. V3etky potrebné informdacie najdete na oficidlnej stranke Baskicka www.tou-

prvej deviatky sa vyddvame na dlh$iu asi desat-  risme64.com aj v anglickom jazyku. Po¢as pobytu sa bez problémov da dohovorit aj po anglicky.
mindtovi cestu vozikom za druhou deviatkou,

rovnako dokonale ukrytou v tidoli. Na dvandastej  Po odlive v Biarritzi

jamke som mala pocit, Ze ma sleduju oci ukryté
medzi stromami, chvilu trvalo, kym sa zistilo,
Ze je to krava ukryta v priekope a pozorne sle-
dujtca hru. Poplatok za hru 25 eur za deviatku
a 38 za osemnast jamiek (www.golf-basque.
com).

V mestecku Ciboure zahrame golfové ihrisko
Golf de la Nivelle, ktoré poskytuje vyhlad na
more, pristav v Saint-Jean-de-Luz a je obkole-
sené lesmi (www.golfnivelle.com). Pri hre sme
vyuzili lokalne poznatky, hrali sme s kapi-
tankou Zenského druzstva. Ako na vSetkych
golfovych ihriskach, velmi odporti¢ame po hre
navstivit klubovy dom a restaurdciu a ochutnat
kulinarske Speciality. Voda z oby¢ajnych studni
naihriskach je vSade pitna.

Nedaleko od ihriska Nivelle je ihrisko Chanta-
co, kde podobne ako na ostatnych ihriskdch sa
treba pripravit na vyskové rozdiely. Jamky st
dosledne ukryté v hustych lesoch a €asto do hry
vstupuji obrovské siSky (www.golfdechanaco.
com).
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